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Cette formation est destinée aux travailleurs qui interviennent sur des installations dans des environnements 

susceptibles de contenir des atmosphères explosives, et qui ont besoin de connaissances plus approfondies pour 

garantir leur sécurité. 
 

S6.1 Habilitation ATEX - Niveau 1 

     
Groupe de 4 à 8 

personnes 
Durée : 1 jour  

(7 heures) 
Site client en région 

Auvergne-Rhône-Alpes 
325€ HT/pers 

Attestation de 
formation délivrée 

Nos formateurs : L'équipe OCTO Conseil.fr 
 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
➢ Mesurer l’impact de la réglementation et décrire les 

risques selon les zones 
➢ Préparer les interventions et faire appliquer les consignes 

de sécurité et les procédures spécifiques face au risque 
d’explosion. 

➢ Obtenir son habilitation ATEX Niveau 1 
 

BÉNÉFICIAIRES : Toute personne (collaborateur de l’entreprise 
ou entreprise extérieure) susceptible d’intervenir ou de pénétrer 
dans une zone dangereuse et à exécuter des opérations en zone 
ATEX (personnel réalisant des dépannages, de la maintenance 
des installations, des travaux neufs, etc.). 
 

MÉTHODES : Formation animée par un formateur habilité.  
 

 

Apports théoriques et pratiques. Échanges d’expérience entre 
stagiaires et formateur. Études de cas pratiques. 
 

MOYENS : PowerPoint et documents fournis aux participants. 
Analyses de cas concrets 
 

PRÉREQUIS : Maîtrise de la langue française (parler, lire et écrire) 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION : Évaluation continue : Quiz et 
exercices pratiques tout au long de la formation. Évaluation finale 
: QCM en fin de formation. 
 

MODALITÉS D’ACCES : Inscription suivant convention de 
formation. Délai d’accès : sous 3 mois.  
Accessibilité : Nos formations sont accessibles aux personnes en 
situation de handicap. 

PROGRAMME DE FORMATION 
Ce programme est conçu pour fournir une habilitation ATEX de niveau 1. 

 

1. Introduction aux ATEX 

• Rappel des notions de base sur les atmosphères 

explosives 

• Objectifs et enjeux de la formation. 

2. Cadre réglementaire 

• Réglementation ATEX (directive 1999/92/CE, ATEX 

94/9/CE et 2014/34/UE) 

• Obligations des employeurs et des employés 

3. Connaitre les mécanismes de l’explosion 

• Les définitions de l’explosion, les grandeurs Physiques 
(LIE, LES, PE), lecture d’une FDS. 

• Evaluation du risque ATEX, son périmètre et sa 

propagation. 

• Détails et significations sur la classification des zones 

ATEX (Zones 1, 2, 3, 20, 21, 22) 

4. Assurer la protection et la prévention des risques explosifs 

• Procédures d’organisation et d’intervention (PdP, 
permis feu, autorisations de travail) 
 

• Comprendre le marquage et la signalisation 

• Assurer la conformité des matériels et installations 

antidéflagrants. 

5. Equipements et protections 

• Classification des équipements (groupe I et II) 

• Sélection et entretien du matériel ATEX 

• Pratiques de travail sécurisées 

6. Comportement en cas d’incident 

• Procédures d'évacuation 

• Rôles et responsabilités en situation d’urgence 

7. Etude de cas pratiques 

• Analyse de scénarios d’accidents liés aux ATEX 

• Elaboration de plans d’action 

8. Conclusion et évaluation 

• Récapitulatif des points clés 

• Questionnaire d’évaluation des connaissances 

• Questions/réponses 
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